
BETEN

mit dem Herzen

VERSCHIEDENE GEBETSFORMEN
KENNENLERNEN 
mit Birgitta Gmeiner




freitags von 19.00 bis 20.30 Uhr 
im Pfarrsaal der Pfarre Traiskirchen, Wienerstraße 28-30



18. MÄRZ 2022: 

Betrachtendes Gebet – Ich lasse einen biblischen Text in der 
Stille auf mich wirken und finde zu einem Dialog mit Gott.



25. MÄRZ 2022: 

            Beten mit den Psalmen – Ich erfahre die Kraft der 
    Gebetserfahrung vieler Generationen in meinem eigenen Leben.



1. APRIL 2022: 

Kontemplatives Gebet – Ich bin wortlos 
mit meinem ganzen Sein vor Gott.







